
ACCUEIL
DE LOISIRS
MATERNEL

La chasse aux microbes
Le relai des caries
Rapidos spagetto
Evite les microbes
Le parcours de l’éternument
Docteur Maboule
Puzzles du corps humain

JEUX SPORTIFS / JEUX DE SOCIÉTÉ

ACTIVITÉS MANUELLES / CRÉATIONS

La mallette du docteur 
Une bouche géante
Le stéthoscope
Le bonhomme de Juliette
Gonfle tes poumons
Les différentes émotions de Juliette
Le baromètre des émotions SORTIE

Vélo
Sortie surprise

MISES EN SITUATIONS

Apprendre à se laver les dents avec la
bouche géante
L’ours bobo
Le miroir des émotions
Répare le bras de Juliette
Le chemin des aliments
La coiffeuse
Le mime des maladies
L’hôpital des doudous

OBJECTIFS :
1) Apprendre à nommer les différentes parties du corps ainsi que les
symptômes que l’on peut ressentir (fièvre, maux de ventre...)
2) Découvrir les gestes d’hygiène (lavage de main, s’essuyer avec une
serviette..)
3) Identifier les diverses émotions du personnage ainsi que celles de
l’enfant (peur, joie, tristesse..)

 « JULIETTE EST MALADE »

Programme de l’accueil de loisirs maternel
Mercredis de septembre et octobre 2026

Renseignements et inscriptions : contact@mandreslesroses.fr / 01 45 98 88 34
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