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AU

LUNDI

Salade de tomates et dés de
brebis

Concombre et dés de
mimolette

Vinaigrette au basilic

&>
Sauté de veau sauce

provencale
(oignons, ail, creme, poivrons,
courgettes, tomates et herbes)

BIO

Haricots verts BIO ciboulette

*kk

Du 30 mai au 3 juin 2022

MARDI

*k%k

Boulettes de beeuf sauce

forestiere
(oignons, ail, creme, champignons et
herbes)

Riz BIO aux petits légumes

MERCREDI

CEuf dur LOCAL mayonnaise

Tartinable de la mer
moutardée

\: LE JOUR DU :I

JEUDI

TN

-7 -

LT kS

Couscous pouleizll®
(semoule BIO)

‘7.\.
&

N

Galette Tex Mex
(haricots rouges, boulgour, oignons,
poivrons, tomate, mais et épices)

Epinards et pommes de terre
sauce mornay

Camembert BIO

elior @

VENDREDI

Melon

Pasteque

Fish and chips

Ratatouille et blé BIO

Fromage frais fruité

Yaourt a boire

Mimolette el ok
Brie BIO
L . Creme dessert au caramel

Fromage blanc aromatisé Nectarine

Beignet chocolat Abricots N .

. Créme dessert vanille
Fromage blanc nature et sucre Péche
Corn Flakes . . . S
Baguette et beurre plaquette . L, Petit pain au lait Baguette Lait demi écrémé
Lait demi écrémé

Couelle d ¢ Emmental prédécoupé Madeleine
Péche pefle ecompo € pomme Pomme golden Jus d'orange Banane
fraise
VILLE DE MANDRES LES ROSES
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LUNDI DE PENTECOTE

Du 6 au 10 juin 2022
| LEJour DU () |
MARDI

Concombre et dés
d'emmental

Tomate et dés d'emmental

Vinaigrette nature
2
&

Omelette

Bl1O

Purée de courgettes BIO

*kk

Roulé myrtilles

MERCREDI

JEUDI

*kk

Pastéque

Melon

elior @

VENDREDI

Salade piémontaise a la dinde
assaisonnée et dés
d'emmental

Salade de lentilles assaisonnée
et dés de brebis

-

”
Emincé de veau sauce Filet de limande sauce
tomate normande
Lasagnes bolognaise
BIO
. Carottes BIO au cumin
Haricots verts et flageolets + RizBIO
6.0
BIO
Edam BIO Yaourt nature BIO et sucre
*kk
wran oo B R
Saint Paulin BIO Yauort aromatisé BIO
Péche
xkk Abricots
Nectarine

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de

pommes

Petits beurre
Fromage frais aromatisé
Nectarine

Lait
Choco pops
Jus de pommes

Baguette et beurre plaquette
Lait demi écrémé
Pomme golden

VILLE DE MANDRES LES ROSES

@Nouveauté ﬂ. Origine France
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Plat végétarien e Local @% Label rouge < °> Viande racée % Préparation maison
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Péche durable



Jiol : 5
Dol Du 13 AU 17 juin 2022 elior @

N \ LE JOUR DU \

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. . Tomates BIO et dés ‘®
Salade iceberg et oignons d'emmental
grillés Melon B0
rkk Concombre BIO et dés de rkk

Salade verte et noix Pastéque mimolette

Vinaigrette olive et colza . .
9 Vinaigrette ciboulette

= ° ﬂ ;ﬁco R?
P e P @ g ”

Emincé de volaille BIO sauce| | Ro6ti de veau froid et sauce

Colin gratiné fromage

Riz BIO et émincé végétarien poulette barbecue
Spirales BIO ala bolognaise sauce blanquette
et fromage rapé (émincé de pois blé, oignons, lait, RO BIO
poireaux, carottes, creme) >
Pommes de terre et carottes Courgette BIO Semoule BIO aux petits
au gratin + Blé BIO légumes
@
Coulommiers Cantal AOC - Cotentin
Fkk -’e!_t Hokk
Carré de I'Est Saint Nectaire AOC Fromage fondu président
Compote pomme fraise Kiwi Creme dessert vanille % Nectarine
Cake framboise spéculoos
Compote pomme péche Pomme Creme dessert chocolat Péche
. Lait demi écrémé . - ; ;
Baguette et miel Miel bops Brioche pépites de chocolat Baguette et beurre Galette Saint Michel
Fromage frais sucré e Yaourt aromatisé Fromage frais aromatisé Yaourt nature sucré
. Coupelle de compote de . ,
Nectarine Banane Abricot Jus d'orange
pommes

VILLE DE MANDRES LES ROSES
-
@ Nouveauté ‘tt. Origine France @'g/é Plat végétarien e Local @;’% Label rouge = % Viande racée %‘ Préparation maison ﬂ Autres produits durables ’ﬁ Péche durable
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il Du 20 AU 24 juin 2022

Repas estival

\ LE JOUR DU \

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Salade estivale
Pastéque (tomate, concombre, mais et
*k *okk emmental cube)
Melon
i Vinaigrette basilic
0 ”\
Paupiette de veau sauce v> (“
mexicaine Jambon blanc LR Filet de lieu noir frais sauce | | Escalope de blé panée et s&icé
o ) ) Blanc de poulet creme basilic
(all, oignon, piperade, paprika, sauce =
chili, mais, concentré de tomates) @g/'
B0

Purée de céleri et carottes Coquillettes BIO Printaniere de légumes

Ratatouille et boulgour BIO

elior @

VENDREDI

Sardine et beurre

CEuf dur mayonnaise

Sauté de beeuf sauce

Cg hongroise

(oignons, ail, champignons, paprika,
creme, tomate)

Courgettes et riz BIO

confiture de fraise

=1[®
N P
Brie Yaourt aromatisé BIO ‘@‘ — _ Tomme noire
*kk -
Camembert Yaourt nature BIO et sucre // “ ' Emmental
AN
Fromage blanc BIO nature et EO
BIO sucre Péche
B0 Abricots Mister freeze Banane BIO au chocolat

Fromage blanc BIO nature et Nectarine

Baguette & pate a tartiner
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pomme

Grand palmier
Yaourt nature sucré
Nectarine

Yaourt a boire
Madeleine coquille chocolat
Jus multifruits

Baguette & confiture de fraise
Fromage frais sucré
Pomme

Croissant
Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

VILLE DE MANDRES LES ROSES
N°”"°a”té 1:‘- Origine France ‘f/\‘;g/e
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Péche durable
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LUNDI

Tomate et dés de brebis
Iceberg et dés d'emmental

Vinaigrette moutarde &
l'ancienne

Sauté de veau BIO sauce
crétoise |®

(ail, oignon, raisins, créme, vinaigre,
jus de raisin)

Petits pois
et Pomme de terre cube

*kk

Tarte normande fraiche

Tarte poire fraiche

Du 27 juin au ler juillet 2022

|: LE JOUR DU J

MARDI

KKk

Boulettes de soja et

BIO
Semoule BIO aux petits
légumes
@

Saint nectaire AOC

Bleu d'Auvergne AOP

; " 2R
e

Abricots

MERCREDI

Rillettes de saumon

Melon BIO

Pastéque BIO

elior @

VENDREDI
BIO
Carottes rapées assaisonnées
BIO
O BIO
Pamplemousse BIO et sucre

&D
Pilon de poulet Cheeseburger
B
Coquillettes BIO Chips

Carré de l'est

Coulommiers

Calamars alaromaine

Purée de brocolis

Yaourt nature et sucre

Yaourt aromatisé

Yaourt a beoire

Nectarine

Péche

Baguette et beurre plaquette
Fromage frais fruité
Péche

Corn Flakes
Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

Petit pain au lait
Yaourt a boire
Pomme golden

Baguette et beurre
Emmental prédécoupé
Jus d'orange

Lait demi écrémé
Madeleine
Banane

VILLE DE MANDRES LES ROSES

Nouveauté ﬂ- Origine France
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Vége
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’Autres produits durables ”~

Péche durable
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Du 4 au 6 juillet 2022

Du? jd{r_% bk

/0BSU

elior@

VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Concombre et cube
) Betteraves
d'emmental
, Carottes rapées
Tomate et cubes d'emmental
Vinaigrette nature Vinaigrette au basilic
&> SN\ LR
- Sauté de veau sauce Axoa de beeuf o

mais, sauce chili et poivrons)

Haricots rouges saugs=citii:
Végé)
(oignons, tomate, haricots -

provencgale
(oignons, ail, creme, poivrons,
courgettes, tomates et herbes)

(oignons, ail, viande hachée,
poivrons, tomate et piment)

Jambon blanc

*Blanc de poulet

20

Riz pilaf BIO

B
Coquillette BIO E

S

Courgettes et blé BIO

Taboulé

Compote pomme banane

Yauort aromatisé BIO'@

Camembert
bl Yaourt a boire
Brie
b0
Compote pomme fraise Yaourt nature BIO et sucre
Abricots Nectarine

Pain au chocolat
Lait demi écrémé
Pomme rouge

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pommes

Petits beurre
Fromage frais aromatisé
Péche

Baguette et pate a tartiner
Yaourt nature sucré
Jus de pommes

VILLE DE MANDRES LES ROSES

Nouveauté ﬂ. Origine France Plat végétarien @ Local @;’% Label rouge < °> Viande racée % Préparation maison

-
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e

Du 1 au 2 septembre 2022

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomates
Grenadine Concombre
Vinaigrette nature

Lasagnes bolognaise

VILLE DE MANDRES LES ROSES

Nouveauté ﬂ- Origine France

Saint Paulin

Emmental

BIO
Melon BIO

Pastéque BIO '@

Plat végétarien e Local @% labelrouge = °> Viande racée %‘ Préparation maison

-

r®

-

Colin gratiné au fromage

BIO
Ratatouille et blé BIO

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre

Baguette et pate a tartiner
Yaourt nature sucré

Jus de pommes

Baguette et beurre plaquette
Lait demi écrémé
Pomme golden

-
ﬂAutres produits durables ”~

Péche durable



\ LE JOUR DU \
LUNDI

Salade verte et emmental
cube

Duo tomate et mais et brebis
cube

Vinaigrette nature

Céoa
eDa
Ve

Chili sin carne
et riz pilaf BIO

o

Flan gélifié vanille

Flan gélifié chocolat

Du 5 au 9 septembre 2022

MARDI

N

Pavé de merlu sauce citron

Courgettes et pommes de
terre sauce mornay

Edam
Mimolette
£
Poire BIO

Pomme BIO '@

MERCREDI

JEUDI

Concombre et dés de brebis

Iceberg et dés de mimolette

=R
BIO
Hachis parmentier

(purée de pommes de terre
BI1O)

Saucisse de Francfort
*Saucisse de volaille

B0

Spirales BIO

Pont I'évéque AOP

Brie

elior @

VENDREDI

=
R6ti de beeuf froid et
mayonnaise

Petits pois

Pavé demi-sel

Cotentin

Prunes

Fromage blanc & sauce
fraise et brisure de spéculos

BIO
Pasteque BIO

1:“.)
Melon BIO

Baguette et miel
Fromage frais sucré
Jus d'ananas

Lait demi écrémé
Miel pops
Coupelle de compote de
pommes

Brioche pépites de chocolat
Yaourt aromatisé
Banane

Baguette et beurre
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

Galette Saint Michel
Lait demi écrémé
Pomme

VILLE DE MANDRES LES ROSES
@ Nouveauté 1}, Origine France Plat végétarien o Local @‘{% Label rouge ?SVianderacée % Préparation maison

gAutres produits durables

-

Péche durable



Du 12 au 16 septembre 2022

\: LE JOUR DU :\

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomate et emmental Concombre BIO et dés de
| | brebis |:’I.}
Melangersi?:]illaer:t:t dés de Melon
(chou blanc, carottes, frisée et . CO|eS|aW_ BIO et de‘ﬁ
poivrons) Pasteque mimolette
Vinaigrette échalote Vinaigrette basilic
Vege B
Boul f 4 o . Pavé lin gratiné aux
oulettes gle.boeu sauce "\\__/ Cordon bleu Roti de veau au jus 'a. € de colin gratiné au
épices épinards et patate douce
Gratin campagnard
(pommes de terre, lentilles, créeme et
y épices)
B0 810 Jardiniére de légumes B10
Coquillettes BIO Purée de brocolis BIO (haricots S e e e Riz pilaf BIO
+ Pépinette
Saint Paulin Camembert
Gouda Carré de I'Est
Fromage blanc nature et EL Liégeois chocolat
sucre Orange BIO (>100mg de calcium)
Cake aux myrtilles Raisin blanc
- Kiwi BIO 4 Liégeois Vanille
Fromage blanc aromatisé m (>100mg de calcium)
Baguette & pate a tartiner Croissant

Grand palmier
Yaourt nature sucré
Poire

Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pomme

Yaourt a boire
Madeleine coquille chocolat
Jus multifruits

Baguette & confiture de fraise
Fromage frais sucré
Pomme

Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

VILLE DE MANDRES LES ROSES
@ Nouveauté 1/‘. Origine France Plat végétarien e Local @_{% Label rouge < "} Viande racée % Préparation maison

-
gAutres produits durables

Péche durable



LUNDI

Du 19 au 23 septembre 2022

MARDI

Radis beurre
Salade mélée et noix

Vinaigrette ciboulette

Salade tomate et mais
Concombre et olive

Vinaigrette moutarde a

I'ancienne

Haché de veau sauce
dijonnaise

Chipolatas
*Saucisse de volaille

Haricots beurre ciboulette

+ BIéBIO
B10

Purée de pommes de terre

BIO Eio

Tome noire
Flan nappé caramel
|@ourt nature BIO et sucr (>100mg de calcium) BIO
‘% Banane au chocolat Prunes BIO Eclair au chocolat
Yaourt aromatisé BIO Flan chocolat
(>100mg de calcium)
Corn Flakes L .
Baguette et beurre plaquette . L, Petit pain au lait Baguette et beurre
. L Lait demi écrémé
Fromage frais fruité
Poire Coupelle de compote pomme

—

MERCREDI

)Y

R

058

o

pe

\ LE JOUR DU

-
J

JEUDI

-

Hoki sauce nantua

Galette italienne

Semoule BIO
+ Carottes BIO

Courgettes et pommes de
terre sauce mornay

Brie

Coulommiers

Saint Nectaire AOC

elior @

VENDREDI

Champignons frais a la creme
et dés de brebis
_ BIO
Carottes rapées assaisonné
BIO et dés d'emmental

=10

Sauté de boeuf sauce olives

Chou fleur ciboulette

BIO
Coquillettes BIO

Lait demi écrémé
Emmental prédécoupé Madeleine
. Pomme golden Jus d'orange Banane
fraise
VILLE DE MANDRES LES ROSES
@Nouveauté 1}- Origine France &ég;é

Yaourt a boire

Plat végétarien @ Local @% labelrouge = °> Viande racée %‘ Préparation maison

ﬂAutres produits durables ”~

Péche durable



LUNDI

Cceur de laitue et dés de
mimolette

Salade mélée et dés

Yaourt vanille BIO

Yaourt banane BIO

d'emmental
>
Sauté de veau sauce
forestiere
Petits pois
+ Riz BIO pilaf  Gl®
B0

©

Du 26 au 30 septembre 2022

MARDI

QN

Moussaka

0
Emmental BIO

Gouda BIO .@

Poire

Pomme

\: LE JOUR DU :\

MERCREDI JEUDI
>
= (&)
Poulet roti Nuggets de blé sauce

fraicheur

BIO BIO
Purée de pommes de terre Ratatouille et blé BIO
BIO
Camembert

Carré de l'est

Croc'lait

Fromage fondu président

elior @

VENDREDI

BIO
Tomate BIO m

Coleslaw BIO (5]l@,

-

Colin mariné a la provencale

Macaronis

BIO
Kiwi BIO

Ele
Orange BIO m

Tarte aux poires fraiche

Tarte pomme normande
fraiche

Créme dessert chocolat
(>100mg de calcium)

Créme dessert vanille
(>100mg de calcium)

Pain au chocolat
Fromage frais sucré
Pomme rouge

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pommes

Petits beurre
Fromage frais aromatisé
Poire

Baguette et pate a tartiner
Yaourt nature sucré
Jus de pommes

Baguette et beurre plaquette
Lait demi écrémé
Pomme golden

VILLE DE MANDRES LES ROSES
— —
@ Nouveauté ‘f/‘. Origine France Plat végétarien e Local @_{% Label rouge < ° % Viande racée % Préparation maison g Autres produits durables ,.“

Péche durable



